
Stichting  

deultiemeuitdaging 

Themaweek Breng kleur in je leven 

Dagboek 

 

Vrijdag 23 september 

Als de morgen aanbreekt besef ik dat na een gezellige avond met muziek waarop tot in de 

kleine uurtjes werd gedanst dat de week alweer bijna voorbij is. Het ontbijt werd genuttigd 

op het terras in de zon. Vanmorgen werd de laatste hand gelegd aan de schilderwerken onder 

leiding van Jeannette.   

Verder stond er een nordic walking tocht op het programma, Bert en Karin hadden samen de 

leiding van deze tocht.. 

 

Linda en Ingrid gaven de laatste ontspanningsmassages zodat iedereen ontspannen aan de 

reis van morgen kan beginnen 

Het was vandaag bijzonder warm en iedereen zocht verkoeling langs het zwembad om nog 

even aan het kleurenschema te werken en Beppie nam haar dagelijks duik in het zwembad. 

Ja en dan is daar het moment dat we aan het einde van de middag moesten we beginnen 

met de koffers te pakken. Bert en zijn crew waren al druk met het beladen van de busjes met 

de BBQ en de overige materialen die vanuit Nederland waren meegenomen. 



Om kwart voor zes was het moment aangebroken dat MOOIE MARLEEN haar lied “Geef nooit 

op” ten gehore bracht . In haar uitleg waarom ze dit lied  heeft geschreven wil ze duidelijk 

maken  en vooral aandacht vragen over het niet opgeven na welke ziekte  en of andere 

omstandigheden dan ook. De plek waar dit gebeurde had iets spiritueel , allemaal in een 

kring en met emotie zong ze haar eigen geschreven lied op melodie van  The Rose, van Bette 

Midler. Na de tranen en troost was er voor iedereen Champagne en proostte Mooi Marleen op 

ons allen. 

Hierna werd de crew van de stichting toegesproken door Mooie Marleen en bedankt voor hun 

inzet en was er een presentje.  

Onze voortreffelijke kok Maarten had deze avond vrijaf gekregen hetgeen betekende dat we 

op deze slotavond uit eten gingen in een Frans restaurant. We werden door de eigenaar 

ontvangen met een wijntje en versnapering daarna  kregen een viergangen menu 

voorgeschoteld. Na het eten gingen we weer richting Résidence Les Belles Heures. Voor dat 

we naar bed ging moesten we eerst nog even onze reispakketjes smeren aangezien er 

morgen vroeg geen tijd voor is. Dus vlug naar bed en morgen vroeg weer op. 


